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OBJEKTIF

1. Meningkatkan pengetahuan peserta tentang isu perkahwinan dan
kekeluargaan .

2. Peserta memahami dinamik keluarga serta isu dan cabaran dalam
perkahwinan , keibubapaan dan kekeluargaan .

3. Peserta mampu mengendali tekanan keluarga -kerja / kerja-keluarga
dengan berkesan .

4. Peserta boleh mengurus rumahtangga dan kerjaya dengan cemerlang .




PENGENALAN

mengurus rumah
tangga , berkeluarga :

pendapatan  dll







AAdakah andatelah mendirikan rumahtangge?
AAdakah andatelah berkeluarga?
AAdakahanda bekerja?

AAdakah anda ketua keluarga?
APengurusrumahtangga/suri rumah?




TN

PENGENALAN:
RKAHWINANDAN INSTITUSKELUARGA

A Perkahwinan merupakan sistem sosial untuk menjamin hidup berkeluarga [ sentiasa
kukuh dan sejahtera .

A Satu ikatan atau komitmen emosi yang sah daripada aspek perundangan , antara dua
|[|)1d||¥|d_u %rcl)t(l)Jg) berkongsi emosi ,.kemesraan fizikal, tugas dan sumber ekonomi (Olson &
eFrain,

A Akad perjanjian untuk ~menyatukan lelaki dan. perempuan’ bagi menghalalkan
hubungan ~ kelamin., untuk mencapai kebahagiaan yang berkekalan mengikut garis
panduan yang ditetapkan Syaraa

A Berkahwin untuk memenuhi fitrah manusia . Daripada perspektif agama Islam & ibadah
A Memelihara / martabat manusia
A Ketenteraman hidup

A Reproduktif - mendapat keturunan./zuriat'. Anak merupakan amanah Allah SWTdan ibu
bapa bertanggungjawab untuk memelihara dan mendidik mereka dengan sempurna .
Kelbubapaan “dalam Islam di payungi :tujuan kehidupan dan syariat

A Sosialisasi anak
A Hubungan silarurrahim kekeluargaan



BENTUK PERKAHWINAN

A Monogami

A Poligami

A Perkahwinan komuter* (pasangan dwi-kerjaya) i jarak geografi dan hanya
dapat bertemu pada masa tertentu.



KONSEPKELUARGA -

AKeluarga merupakan unit asas yang menjadi teras masyarakat
dari pelbagai dimensi seperti ekonomi dan sosial.

AKeluarga adalah sekumpulan manusia dengan ikatan
perkahwinan, kelahiran yang bertujuan untuk menciptakan,
mempertahankan budaya, dan meningkatkan perkembangan
fizikal, mental, emosi, serta sosial dari setiap anggota keluarga.

(Duvall & Logan, 1986)

’ 91 Dalam konteks perundangan Islam pula, keluarga dilihat sebagai
fsatu struktur yang mempunyai sifat khusus antara satu sama
lain melalui ikatan perkahwinan atau pertalian d a r éHanamuda
Abd Ali Al-Ati, 1996 rujuk Ramayulis, 1996).

{ Dasar Keluarga Negara mendefinisikan keluarga sebagal
N u nasas sosial yang membekalkan sumber manusia
untuk pembangunan serta menjamin kesinambungan insan
sebagai generasi akand a t a(KRWKM, 2010, himn 5).




KONSEPKELUARGA

ABurges & Locke (1953) mendefinisi keluarga sebagai sekumpulan orang yang
mempunyal hubungan darah atau diangkat, mendiami satu isi rumah, berikteraksi
dan berkomunikasi antara satu sama lain menerusi peranan masing-masing
sebagal suami isteri, ibu anak, anak lelaki dan perempuan, adik beradik dan

mengekalkan budaya sama.



‘KELUARGA"

AFirman Allah i Ha orang- orang yang

beriman, peliharalah diri mu dan keluarga mu
daripada api neraka yang bahan bakarnya
adalah manusia dan Dbatu; penjaganya
malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan
tidak menderhaka Allah terhadap apa yang
diperintahkanNya kepada mereka dan selalu
mengerjakan apa yang diperintahkan.o

(Surah At-Tahrim 66: 6)



INSTITUSKELUARGA

Struktur asas dalam sistem sosial manusia

Satu institusi yang memelihara kestabilan
sosial dan kebudayaan masyarakat

Menjamin keturunan

Menjamin kebahagiaan




FUNGSI KELUARGA

AHubungan seksual

A Fungsi Reproduksi dan sosialisasianak
A Sokongan emosi & ketenangan (mawaddah wa rahmah )
APenetapan peranan dan status sosial



/ PERSPEKTIF EKOLO(
MANUSIA

R Teori Ekologi Manusia (Urie Brofenbrenner 1979

memfokus kepada manusia sebagal organisma
biologikaldan insan sosialyang berinteraksidengan
persekitaran

A Segala proses yang berlaku ke atas individu
mempunyai perkaitan rapat dengan perkara dan
perubahanygberlakudalampersekitaran

A Interaksidantransaksi

A Pengaruh faktor sosicbudayg polisi dan undang
undang Perspektifekologiyangberanggaparkanak
kanak perlu membesardalam persekitarankeluarga
yangmesra menyokongdanpenyayang




TEORIEKOLOGI MANUSIA

A Mikrosistem i keadaan di mana individu berada

AMeso i hubungan antara mikro system dan kaitan antara konteks seperti hubungan
antara keluarga, jiran, pelajar dan sekolah dan ibu bapa dengan sekolah.

A Ekso sistem i konteks sosial di mana individu tidak mempunyai peranan aktif tetapi
elemen tersebut masih boleh mempengaruhi kehidupannya spt pekerjaan ibu bapa
dan system Pendidikan negara

A Makrosistem melibatkan konteks budaya yang lebih luas (+ sikap dan ideologi
budaya




TEORI EKOLOGI MANUSIA

A Meninjau dan mengkaiji interaksi antara keluarga dan pelbagai persekitaran.

ATeori ini mengandaikan keluarga sebagai satu sistem yang separa terbuka,
bermatlamat, dinamik dan boleh beradaptasi terhadap perubahan.

AKeluarga membekalkan keperluan fizikal dan biological untuk perkembangan
psikososiall ahli.

ATeori Ekologi Manusia menggariskan ekosistem manusia sebagai meliputi
hubungan timbal-balik antara manusia dan persekitaran

A Sesuai diaplikasi untuk mengkaji pelbagai isu berkaitan keluarga (spt perhubungan
keluarga dengan pelbagai elemen dalam persekitaran mikro, meso, ekso , makro)



TEORI EKOLOGI KELUARGA

A Terdapat pelbagai teori yang membincangkan berkaitan keluarga. Antaranya ialah
Teori Ekologi Keluarga yang dibina berasaskan Teori Sistem.

A Teori Ekologi Keluarga melihat keluarga dilihat sebagai satu sistem yang mempunyai
sempadan antaranya dan saling hubungan dengan sistem lain seperti masyarakat
dan sistem ekonomi.

A Kebanyakan ahli teori menggariskan suatu ekosistem khususnya ekosistem manusia
atau ekosistem sebuah keluarga yang terdiri daripada tiga konsep: manusia, alam
sekitar, dan interaksi antara mereka.

AManusia terdiri daripada mana-mana kumpulan individu yang bergantung kepada
alam sekitar bagi sara hidup mereka. Alam sekitar termasuklah semulajadi, yang
terdiri daripada atmosfera, iklim, tumbuh-tumbuhan, dan mikroorganisma yang
menyokong kelangsungan hldup

ATeori Ekologi Keluarga dapat menerangkan bagaimana keluarga berfungsi dan

bagaimana keluarga memperuntukkan dan mengurus sumber-sumber untuk memenunhi

keperluan dan matlamat individu dan keluarga sebagai satu kumpulan (Rumaya & Rozumah,
2004).




TN

TEORIPERKEMBANGANKELUARGA

ATeori Perkembangan Keluarga juga merupakan satu pendekatan untuk
mengkaji keluarga serta menerangkan corak perubahan, sifat dinamik
keluarga dan bagaimana perubahan yang berlaku di dalam kitaran hidup

keluarga.
APerkembangan keluarga berlaku secara berperingkat yang mana setiap
peringkat mempunyai tugas yang amat penting dan agak unik.

APencapaian tugas ini membantu mencapai matlamat hidup dan memberikan
kepuasan kepada setiap ahli keluarga.

ASelain itu, terdapat dua konsep asas kepada Teori Perkembangan Keluarga
laitu kitaran hidup keluarga dan tugas perkembangan.



DINAMIK PERKAHWINAN

A Dinamik perkahwinan merujuk kepada proses yang berlangsung dalam hubungan
perkahwinan yang akan mempengaruhi kelangsungan hubungan tersebut

V Komunikasi

V Pengurusan Sumber Keluarga

V Kuasa

V Pembuatan Keputusan

V Agihan Tugas dan Peranan Gender
V Pengurusan Konflik



ALITI PERKAHWINAN

Kajian lepas: (perkahwinan yang berjaya)
V Komitmen
V Saling Menghormati dan Kejujuran
V Tanggungjawab
V Penyesuaian , tolak ansur dan toleransi
V Empati dan kepekaan
V Kasih sayang dan kemesraan
V Keupayaan mengurus konflik
V Nilai Keagamaan
V Kestabilan
V Kepuasan perkahwinan
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Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan
tidak mengetahui sesuatupun, dan Dia memberi kamu

pendengaran, penglihatan, dan hati agar kamu bersyukur
(Q.S. An-Nahl : 78)




"Sungguh, Kami telah
menciptakan manusia
dalam bentuk yang
sebaik-b ai knyao

Surah At Tin [95]: 4

Tujuan penciptaan
manusia yang paling
utama adalah untuk

beribadah dan bertakwa
pada Allah. Manusia
pada umumnya
diciptakan untuk
beribadah kepada Allah
SWT. Halini sesuai dengan
ayat QS.Adz Dzariyat : 56
yang berbunyi :

oDan aku ti
menciptakan jin dan
manusia melainkan
supaya mereka
mengabdi kepada -Ku. 0
(QS. Al-Dzariyat: 56)




Foetus in Baby / Infant

Preschooler
ths Wik Toddler

(birth - 1 year) (1 - 3years) (3 - 5years) Primary School  Adolescent /
Boy Teenager Old Person
(5 - 12 years) (13 - 19 years) (36 - 55 years) {65+ years)

Childhood Adolescence Adulthood



KITARAN HIDUP MANUSIA

AErik Erikson (1963) kitaran ada 8 tahap , di mana setiap tahap manusia
mempunyal tugas dan tanggungjawab perkembangan

ATahap tersebut bermula daripada peringkat bayi sehingga kematian

A Proses sosialisasi seseorang individu bermula dari alam kanak -kanak berlaku
mengikut 8 krisistertentu yang perlu di atasi olehnya

AlJika satu krisisatau tugas dalam satu tahap dapat diselesaikan,kualiti positif
akan terbentuk dan akan mempengaruhi personality

A Sebaliknya jika sesuatu krisis atau tugas gagal diselesaikan, ego akan
menjadi rosak kerana kualiti negative telah berbentuk .



Stages of Psychosocial
Development

Infant
Toddler

Pre-schooler

Grade-schooler

Teenager
Young Adult

Middle-age Adult
Older Adult

Industry vs

Initiative vs
Guilt

Autonomy vs
Shame & Doubt

Trust vs
Mistrust

Proposed by Erik Entkson




A Peringkat pertama ialah fasa kepercayaan lawan tidak percaya (curiga), iaitu pada peringkat
umur 0 hingga 18 bulan. Pada peringkat ini bayi mula menjalinkan hubungan kasih sayang
dan kepercayaan dengan ibu bapa atau membentuk perasaan tidak percaya. Sebagai
contoh, dapat dilihat pada kebanyakan bayi yang baru lahir. Bayi akan berasa selamat dan
percaya pada ibu bapanya serta dapat merasai kasih sayang yang dicurahkan sepenuh hati.
Sebaliknya, bayi akan menangis jika tidak melihat ibu bapa atau orang yang tidak dikenali
berhampiran dengannya.

A Peringkat kedua ialah fasa autonomi lawan keraguan yang berlaku pada kanak-kanak
berumur 18 bulan hingga 3 tahun. Pada peringkat ini, kanak-kanak akan cuba berdikari
untuk melakukan aktiviti fizikal tanpa memerlukan bantuan orang dewasa. Sebagai contoh,
kanak-kanak yang ingin cuba makan dan minum sendiri, membuang air, memakai kasut dan
sebagainya. Kanak-kanak yang diberi sokongan untuk meneroka perlakuan fizikal ini akan
mempunyai keyakinan diri atau autonomi manakala yang tidak diberi peluang akan merasa
ragu-ragu terhadap kebolehan dirinya.




A Peringkat ketiga ialah fasa iinisiatif lawan rasa bersalah pula akan ditempuhi oleh kanak-
kanak yang berumur 3 hingga 6 tahun. Pada peringkat ini, kanak-kanak akan terus bersikap
berdikari dengan meneroka persekitaran dan kemahiran baru yang digemarinya. Mereka
suka dan kerap kali bertanyakan soalan dan mahukan penjelasan untuk setiap situasi yang
berlaku. Sokongan yang diberi akan menggalakkan inisiatif dalam diri kanak-kanak tersebut.
Manakala, kanak-kanak yang tidak diberi peluang atau dihukum akan rasa bersalah dan
tidak yakin terhadap dirinya sendiri.

A Peringkat keempat ialah fasa berdaya usaha (industry) lawan rendah diri yang wujud pada
kanak-kanak yang berumur 6 hingga 12 tahun. Setiap kanak-kanak akan menghadapi
peringkat pembelajaran kemahiran baru atau menghadapi risiko perasaan rendah diri jika
menemui kegagalan atau tidak cekap terhadap sesuatu perkara. Contohnya dapat dilihat
pada kanak-kanak yang telah memasuki alam persekolahan. Mereka akan berusaha sadaya
upaya untuk mendapat kedudukan terbaik di dalam kelas. Mereka sering bersaing dengan
rakan dalam apa jua aktiviti yang dilakukan. Kanak-kanak ini akan berasa rendah diri
apabila gagal mencapai apa yang diinginkan.




Rreringkat kelima ialah fasa identiti lawan keliru peranan yang berlaku pada kanak-
kanak yang sudah meningkat remaja. Mereka mula dan sentiasa mencari identiti
diri sama ada dalam personaliti, bidang pekerjaan, perasaan jantina, politik dan
agama Pada peringkat ini, mereka keliru terhadap identiti diri seterusnya mudah
terikut dan terpengaruh terutamanya persekitaran sosial mereka.

AMemasuki fasa intim (mesra) lawan bersendirian (pemencilan), individu yang
dalam lingkungan umur 20-an mula membina hubungan rapat sama ada sebagali
kawan atau kekasih. Individu ini mula mengenali diri sendiri. Pada peringkat
keenam ini, krisis utama ialah membentuk hubungan intim melalui perkahwinan
serta membina kehidupan berkeluarga. Individu pada peringkat ini sudah berupaya
menjaga dan melindungi individu lain (suami atau isteri dan anak) tanpa hilang
identiti diri. Mereka yang tidak dapat membina keintiman akan rasa terasing dan
akan menghindari perhubungan dengan orang lain.



A Peringkat ketujuh ialah fasa generativiti lawan penyerapan kendiri akan dilalui oleh
individu dalam lingkungan umur 20-an hingga 50-an. Generativiti merujuk kepada ciri
penghasilan melalui proses melahir, mendidik, membesar anak-anak, produktif dan
kreatif dalam hidup. Usaha seseorang untuk memberi sumbangan kepada masyarakat.
Seorangdewasa akan berpuas hati sekiranya dapat membantu masyarakat dan Negara di
samping itu, mereka juga akan menjalani kehidupan berkeluarga dan berkerjaya yang
baik. Kegagalanakan membawa kepada perasaan kecewa dan tidak berpuas hati serta
mementingkan diri sendiri.

A Peringkat kelapan ialah fasa keutuhan lawan rasa kecewa (putus asa) berlaku pada
iIndividu yang menjangkau umur lebih 50 tahun. Individu yang telah sampai ke peringkat
Ini telah matang dan melalui pelbagai pengalaman dan cabaran dalam hidupnya. Individu
menilai segala pencapaian diri dan menaakul makna hubunhgan dalam hidupnya.
Individu yang berjaya melalui segalakrisis ras selesa damn sebaliknya yg gagal akan rasa
kecewa dan berserabut dan keutuhan diri tercabar



KITARAN HIDUP KELUARGA

AKitaran hidup keluarga  menggambarkan perubahan dalam struktur
keluarga dan peranan pada setiap peringkat.

ATerdapat enam peringkat kitaran hayat keluarga peringkat iaitu bujang,
pasangan baru berkahwin, keibubapaan anak kecil, keibubapaan anak
remaja dan dewasa, anak keluar rumah dan sarang kosong dan keluarga

lanjut usia dan persaraan.

AManakala tugas perkembangan merujuk kepada tanggungjawab yang
timbul pada peringkat tertentu dalam kehidupan keluarga (Rojanah,

Abdullah Al Hadi, & Suzana, 2002).




"KITARANHIDUPKELUARGA

ATahap 1:keluarga peringkat awal (pasangan baru berkahwin )
ATahap 2: Keluarga peringkat melahirkan anak

ATahap 3: keluarga peringkat anak pra-sekolah

ATahap 4: keluarga peringkat anak bersekolah

ATahap 5: keluarga peringkat anak remaja

ATahap 6: keluarga peringkat pelancaran

ATahap 7:keluarga peringkat pertengahan umur

ATahap 8: keluarga peringkat usia emas.



B

= PERUBAHAN STRUKTUR KELUARGA

A Berlaku perubahan struktur keluarga asas berbanding sebelum merdeka.

A Rumaya dan Siti Nor (2007), keluarga luas semakin berkurang dan digantikan dengan keluarga
nuklear dengan bilangan anak yang tidak ramai.

APenin%;__I{(atan keluarga induk tunggal akibat perceraian atau kematian suami (Rumaya et.al,
2007; Rojanah, 2015).

A Kurang pemahaman terhadap peranan dan tanggungjawab sebagai suami isteri, campur
tangan plhak_ketlgI dan faktor ekonomi merupakan penyebab peningkatan kes perceraian (Siti
Firdaus & Rojanah, 2017).

A Keluarga komuter yang mana salah seorang pasangan tinggal di satu tempat yang lain dan
rznoelrg)ka berjumpa sekali atau dua kali dalam seminggu (Zarinah, Farah, Zanariah & Rozumabh,

A Keluarga sandwich - satu bentuk keluarga yang menanggung anak serta menjaga ibu bapa
dalam sebuah rumah (LPPKN, 2013).

A Fenomena 8erkahwinan poligami dalam kalangan keluarga Muslim semakin menonjol
(Raihanah Abdullah, 2015).

Aﬁ\lilran perubahan ini memberi kesan secara tidak langsung terhadap peranan ahli dan fungsi
eluarga.



u Poligami

u Keganasan Rumahtangga
u Konflik Perkahwinan
u Perceraian



ADi Malaysia, berpoligami adalah suatu yang tidak dilarang namun dikawal
oleh Undang-undang Keluarga Islam di Mahkamah Syariah.

A Setiap individu lelaki yang hendak berpoligami hendaklah mengemukakan

permohonan poligami di Mahkamah Syariah dan hanya dibenarkan
berpoligami jika Mahkamah Syariah memberikan kebenaran untuk
berpoligami.

AJika tidak ada kebenaran dari Mahkamah Syariah perbuatan berpoligami akan
menjadi satu kesalahan jenayah Syariah yang boleh dikenakan hukuman
denda atau penjara.

AKebanyakan negeri di Malaysia akan memanggil isteri atau isteri-isteri yang
sedia ada datang ke Mahkamah Syariah untuk memberi keterangan berkaitan
permohonan poligami suaminya.



S
— KEGANASAN RUMAHTANGGA e

Akta 521, keganasan rumah tangga ditakrifkan sebagai satu perbuatan atau lebih seperti berikut:

a. secara bersengaja atau dengan disedari meletakkan, atau cuba meletakkan, mangsa itu dalam keadaan
ketakutan kecederaan fizikal;

b. menyebabkan kecederaan fizikal kepada mangsa itu dengan sesuatu perbuatan yang diketahui atau yang
sepatutnya diketahui akan mengakibatkan kecederaan fizikal,

c. memaksa mangsa itu dengan paksaan atau ancaman untuk melakukan apa-apa kelakuan atau perbuatan,
berbentuk seksual ataupun selainnya, yang mangsa itu berhak tidak melakukan;

d. mengurung atau menahan mangsa tanpa kerelaan mangsa;

e. melakukan khianat atau kemusnahan atau kerosakan kepada harta dengan niat untuk menyebabkan atau
dengan disedari bahawa ia berkemungkinan menyebabkan kesedihan atau kegusaran kepada mangsa itu;

f. penderaan psikologi yang termasuklah kecederaan emosi kepada mangsa;

g. menyebabkan mangsa mengalami delusi dengan menggunakan apa-apa bahan yang memabukkan atau
apa-apa bahan lain tanpa kerelaan mangsa atau jika kerelaan diberikan, kerelaan itu diperoleh dengan cara
yang menyalahi undang-undang; atau

h. dalam hal jika mangsa adalah seorang kanak-kanak, menyebabkan mangsa mengalami delusi dengan
menggunakan apa-apa bahan yang memabukkan atau apa-apa bahan lain
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KEGANASAN
RUMAH TANGGA

KUMPULAN YANG DILINDUNGI DI BAWAH AKTA KEGANASAN
RUMAH TANGGA 1994

® [steri atau suami / [ ® Orang dewasa yang tidak : ® Mana-mana
bekas isteri atau , berkeupayaan anggota keluarga
|
|
|

KELUARGA DAN MASYARAKAT

bekas suami (contoh: warga emas, OKU) lain yang tinggal
I ~ bersama

)

; Q‘k
' &8
{
|
A I -

A

|
|
® Kanak-kanak ;

(bawah 18 tahun) |

Hubungi:
Talian K%sih KPWKM 15999 / WhatsApp 019 261 5999 / PDRM 999 %
NGO : 24 H
WAQO Hotline 03 7956 3488 / WhatsApp 018 988 8058 JAM
AWAM 016 237 4221

Mesej ini dibawakan oleh Jawatankuasa Menangani Keganasan Rumah Tangga

http:/iwww.kpwkm.gov.my f kpwkm M @kpwkm @ @kpwkm

Didera oleh suami,
pasangan, atau
ahli keluarga?

Papatkan bantuan
profesional & percuma

Kaunseling D SMS / WhatsApp
Jika anda alomi perasaan +6018 988 8058

negatif / frauma emosi

Rumah Perlindungan
Jika rumah anda tak selamat Q Talian WAO

Pengurusan kes +603 7956 3488

Jika anda tak pasti cara Issgl-slc?nbt:) 9& rjogi -5 ptg7 o
mendapatkan perlindungan o 1RIRD- CLIUT), LA #=1U DI

24 jam

P.O. Box 493, Jalan Suitan, 46760 Petaling Joya
womensaicorg@gmall.com | Www.wao.org.my




erita Harkan , Rabo 25102017 . ms25.

Bapa sumbang

mahram kena
81 tahun

© Bapa saudara mangsa turut
dipenjara kesalahan mencabul

Oleh Mohd Fahmi
Mohd Yusof

hadapan Hakim Zahilah Mo-
hammad Yusoff.
ma, le-

com.my

* Kota Tinggi

SGorang bapa dipenjara 81
tahun dan lapan sebatan
selepas mengaku bersa-

di Sesyen di

Bagi
laki itu didakwa lmlakukal\ pcr
setubuhan luar tabii dengan
anaknya di sebuah rumah di sini
pada jam 4 petang, Mei 2011.
Pertuduhan kedua, bapa ke-
pada enam anak itu didakwa

sini, semalam atas tuduhan
melakukan sumbang mahram
dan cabul terhadap anaknya
pada 2011 sehmgga 2015.

Perbuatan itu didakwa dila-
kukan tertuduh sejak mangsa
berusia 11 tahun sehingga 15
tahun,

Tertuduh yang berusia 50 ta-
hun dan bekerja sebagai ke-
lindan lori itu mengaku ber-
salah atas semua lima pertu-

Mangsa rogol, sumbang mah
jadi gelandangan di ibu kota

© Senario

yang

Oleh MASZUREEN HADZMAN
maszureen hadzman@mediamulia com my

KUALA LUMPUR: Bapa kandung
adalah pelaku tertinggi kejadian

Bapa
Sesyen Kota Tinggi.

Bagi pertuduhan keempat, le-
laki itu didakwa melakukan per-
setubuhan yang tidak dibenar-
kan undangundang dan hukum
agama (sumbang mahram) di
lokasi sama pada jam 12 tengah
malam, November 2014.

Bagi pertuduhan terakhir, dia
didakwa melakukan kekerasan
Jjenayah dengan maksud untuk

bul

tidak
dang dan hukum agama (sum
bang mahram) di lokasi sama
pada jam 2 petang, Mac 2012

Kekerasan jenayah

Lelaki itu turut dituduh me-

lakukan kekerasan jenayah de-
ud untuk mencabul

kehormatan anaknya di sebuah

rumah di FELDA Air Tawar 3

pada iam 5 petane. Oktober
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membimbangkan Wm“"“‘"‘w

perlu perhatian
kekang gejala
seks bebas,
masalah sosial
lebih serius

‘mencal anak kan-
dungnya pada Februari 2015 jam
12 tengah malam di lokasi sama.
Dia didakwa mengikut Sek-
syen 354, 376B (1) dan 377B
Kanun Keseksaan.
Pendakwaan_dikendalikan
Timbalan Pendakwa Raya, Noor
Dayana Mohamad, manakala ter-
tuduh diwakili peguam, Salwa
Sulaiman dari Yayasan Bantuan
Guaman Kebanesaan (YBGKL

dihukum penjara 15 tahun, 2
kali sebatan; tuduhan kedua 25
tahun penjara, tiga sebatan; tu-
duhan ketiga, enam tahun pen-
jara; tuduhan keempat, 28 ta-
hun penjara, tiga sebatan dan
tuduhan kelima tujuh tahun
penjara.

Di mahkamah sama, bapa
saudara mangsa yang berusia
37 tahun turut dipenjara lima
tahun selepas mengaku bersa-
lah atas tuduhan mencabul
mangsa pada Mei tahun 2014.

Tertuduh yang bekerja kon-
trak didakwa melakukan kesa-
lahan itu di sebuah rumah FEL-
DA Air Tawar 3 pada jam 12
tengah malam, Mei 2014,

Bagi kesalahan itu, bapa ke-
pada empat anak itu didakwa
mengikut Seksven 254 Kanun

yang dire-
kodkan Polis Diraja Malaysia
(PDRM) dalam tempoh tiga ta-

kes.

hun lalu sejak 2018 dengan 225

KES
SUMBANG
MAHRAM
(2018 - 2020)

Bapa kandung

225
Bapa tiri

12K

Bapa pelaku

i kit Aman, Asisten Komisioner

Siti Kamsiah Hassan, ekonomi
keluarga tidak stabil, ditam-
bah dengan keadaan rumah
sempit menjadi antara punca
utama berlaku kejadian jelik
tersebut.

“Rumah kumpulan sederha-
na terutama tidak ada bilik men-
cukupi tetapi ahli keluarga ramai

FENOMENA

SUMBANG
MAHRAM...




Analisis Situasi

KEADAAN rumah yang sempit
sehinggaberlaku ppercampurarZ
antaraanaklelakidan
perempuandilihat sebagaipunca
utama berlakunyakes jenayah
seksualdalamkalangan ho—
masyarakatterutama sepanjang - Y
tempoh pelaksanaanPerintah SEKSUAL
KawalanPergerakan(PKP).

banda

miskin
bandar.
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SUKU TAHUN PERTAMA 2021

PENDUDUK MENGIKUT JANTINA

ST1 2020: 16.80 juta 5T1.2020:15.83 juta
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.83 ju x .92 jur

Nisbahjantina pada ST1 2021
106 lelaki bagi setiap 100 perempuan

PENDUDUK MENGIKUT KUMPULAN UMUR
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32.75 juta

ST1 2020: 32.62 juta

Penduduk Malaysia pada
suku  tahun pertama ‘o[ |
2021 dianggarkan 32.75

“juta, meningkat 0.4
peratus berbanding suku
tahun  pertama 2020

(32.62]uta).
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43,545 kematian direkodkan 4
pada suku tahun pertama

43,545 kematian 2021, meningkat sebanyak 0.7 |
ST12020:43, 226 kematian  P@FAtUS berbanding suku tahun |

pertama 2020 (43,226).
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gl
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INSTITUSI

Perubahan populasi dari segi
umur -jantina dan struktur
keluarga , nilai, peranan

gender, fungsi dan keperluan

keluarga .

Isu Perceraian , Keganasan
Rumahtangga

Peningkatan kos sara hidup
dan keperluan keluarga dan

pendapatan mengakibatkan
perubahan dalam penjagaan
keluargaa .

Penganiayaan Kanak -kanak
(Penderaan Fizikal, Seksual,
Emosi, Pengabaian ), Exploitasi
dan Pemerdagangan ,

Kekurangan sokongan dalam
mengurangkan risiko yang
menjejaskan kefungsian ,
keutuhan dan kestabilan
keluarga di peringkat awal
dan akhir kehidupan (life

course stages) , terutamanya

untuk isirumah B40 dan M40.

FAKTOR -FAKTOR RISIKO YANG MENGGUGAT
KELUARGA DI MALAYSIA

Keseimbangan kerja-keluarga
membawa kepada
peningkatan tekanan dan
konflik keluarga , termasuklah
keganasan berasaskan jantina
(gangguan seksual) dan
keganasan rumah tangga




KEUTUHANKELUARGA

A Nilai Keluarga
A Nilai, peraturan dan system kepercayaan
A Hidup ada tujuan

A Ketrampilan Keluarga
A Mempunyai strategi daya tindak
A Adaptif
A llmu dan kemahiran
A Ciri positif
A Hubungan harmoni
A Pola Interaksi
A Anli keluarga saling bersetuju mengenai nilai
A Iktiraf dan hargai sumbangan ahli

A ﬁmalan mendengar secara efektif terhadap masalah, kehendak, aspirasi,ketakutan dan
arapan

A Meluahkan pengukuhan dan sokongan terhadap dan sesama ahli






KELUARGA& KEIBUBAPAAN

APembentukan keluarga mesti mempunyai matlamat yang jelas. Islam
meletakkan formula yang sangat cantik dan tersusun, bermula dengan
pemilihan pasangan sehinggalah kepada pelaksanaan tanggungjawab dan
memenuhi hak ahli dalam keluarga.

AHubungan ibu bapa anak merupakan hubungan yang paling signifikan, intim
dan unik dalam kalangan manusia daripada aspek biologikal dan
psikologikal.
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— KEIBUBAPAAN

AKeibubapaan merupakan proses penjagaan, pemeliharaan,
asuhan serta didikan anak oleh ibu bapa.

AKeibubapaan merupakan proses asuhan, menjaga dan mendidik
anak sejak lahir sehingga dewasa.

APenetapan status atau nasab yang wujud antara ibu bapa- anak
yang menetapkan penunaian hak kepada anak-anak.

AMatlamat keibubapaan adalah untuk memelihara anak dengan
didikan kasih sayang untuk menjadi @urrata a 0 yolpenyejuk
mata) serta melindungi mereka daripada pelbagai ancaman.




KAEDAHé . .

Asas pembentukan keluarga 1

A Pemilihan pasangan yang baik adalah asas kepada pembentukan keluarga yang mawaddah wa
rahmah.

Memahami Hak Anak

0 Ibu bapa memahami hak asasi anak yang merangkumi hak terhadap agama, nyawa, pendidikan,
maruah dan harta.

0 Ibu bapa memahami keperluan anak mengikut tahap perkembangan

Melaksanakan Tanggungjawab Keibubapaan

~

0 Ibu bapa memainkan peranan dan menunaikan tanggungjawab

0 Memperkasa ahli keluarga dengan nilai agama dan kerohanian.




MAQASID AL SHARIAH DAN HAK KANAK  -KANAK

i M Nyawa(Kehidupaiy

Maknadan TujuanKehidupan
yangdikehendakkbleh Syar&
dalamMensyariatkarsesuatu

hukumbagimenjami
kemaslahatarumat manusia




KEMENTERIAN PEMBANGUNAN WANITA,
KELUARGA DAN MASYARAKAT

EMPAT ASPEKHAK KANAK-KANAK
YANG PERLU DIKETAHUI

Empat hak kanak-kanak:

('\_}) = Kelangsungan hidup (survival)
= Perlindungan (protection) ' '
P— = Perkembangan (development) *
ﬁ = Penyertaan (participation)
. u

¥
m Konvensyen Mengenai Hak Kanak-Kanak pada

17 Februari 1995 //A\




PERINGKATKEIBUBAPAAN

A Pra keibubapaan (kehamilan )

A Keibubapaan
A Keibubapaan
A Keibubapaan
A Keibubapaan
A Keibubapaan

peringkat anak baru lahir
anak prasekolah
peringkat anak sekolah
peringkat anak remaja
peringkat anak dewasa
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JENIS-JENIS GAYA

s [

JENIS - A Tinggi Kawalan ; Rendah Kasih AUTORITARIAN
Sayang

JENIS -B Rendah Kawalan ; Tinggi Kasih PERMISIF
Sayang

Rendah Kawalan ; Rendah Kasih PENGABAIAN
sayang

JENIS -D Tinggi Kawalan ; Tinggi Kasih AUTORITATIF
sayang




A Sudikahandakongsipengalamaranda
sebagaibu bapda? Cabaraf?

A Apakahhalanganutamapengurusan
keluarg®

A Kaedah komunikas? Apa reaksi-anak
kecll remajaandé&?

L
A Perasaarandasebagaibu atau bapa?
\\ Y.

a N
@




Rumah Sokongan memberi penekanan
kepada

A Asas yang kuat (nilai, peranan dan
tanggungjawab)

A Hubungan Positif

c
A Komunikasi positif dan peneguhan e = 1‘5;;
. . . . s~ ‘@ Vo O
A Kesihatan dan keselamatan,disiplin BE $< GE ;~.§=;
berkesan &2 39 23 33
] ] — (7] v aq =
A bumbung kasih sayang dan 2 5 ¥ =
perlindungan 33| Che 8%

Asas : Matlamat, Nilai, Peranan dan Tanggung Jawab



 KEIBUBAPAAN & RUMAH SOKONGAN
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Kesihatan dan
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Vmembantu ibu bapa membina rumah sokongan untuk diri sendiri dan anak
anak

V Membantu ibu bapa mengurus tingkah laku anak-anak sambil mempromosikan
hubungan ibu bapa-anak yang sihat.

V membantu mengekalkan keluarga yang mahir dalam pengasuhan.

Vmembina hubungan positif antara ibu bapa dan anak-anak melalui
peningkatan tip kemahiran keibubapaan positif serta mengurangkan kadar
kekerasan atau penderaan terhadap anak-anak.
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KEIBUBAPAANPOSITIF

A Keibubapaan positif boleh mengurangkan risiko keganasan terhadap kanak-kanak di dalam

dan di luar rumah serta memastikan anak- anak kekal selamat dalam persekitaran yang
kondusif.

I Rasa tanggungjawab dan komitmen ibu bapa terhadap keibubapaan.

I Pengetahuan keibubapaan termasuk perkembangan dan kesihatan anak.

I Kemabhiran keibubapaan yang positif melalui masa Bersama seorang-dengan- seorang

I Pengurusan tekanan dan kawalan sosio-emosi untuk ibu bapa dan anak-anak.

1 Strategi pengurusan tingkah laku dan strategi disiplin anak yang berkesan.

I Pengawasan dan pemantauan ibu bapa terhadap anak-anak dan remaja, termasuk
perlindungan anak dalam talian dan keibubapaan digital.
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TIP :
MASA BERSAMASEORANG-DENGAN - SEORANG

AMasa Bersama Seorang-dengan-Seorang merujuk kepada sesi meluangkan
masa dengan anak, melibatkan diri dalam aktiviti serta menggunakan
kemahiran komunikasi yang berkesan untuk membina rasa selamat serta

dapat membina perapatan yang kukuh, yang mana akan membawa kepada

hubungan yang positif.
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a Bersama Seorang-dengan-Seorang, ibu/bapa:

memandang anak ketika dia sedang bercakap,

menyebut nama anak

memberi perhatian penuh

benarkan anak memberitahu anda apa yang telah berlaku

memberi anak peluang untuk membuat keputusan mengenai aktiviti yang ingin dilakukan
benarkan anak memimpin dalam aktiviti atau perbualan

berada pada tahap /posisi kedudukan yang sama dengan anak

tunjukkan minat semasa dia bercerita dengan bertanya soalan

dengari anak apabila dia bercakap dengan anda

menerima idea anak

beri tindak balas yang menunjukkan anda berminat

A tanya soalan serta tunjukkan penerimaan terhadap perasaan anak




abawiyyah

ARasulullah SAW menunjukkan contoh terbaik bagaimana menyuburkan kasih
sayang anak-anak dengan bergurau senda dan bermain-main dengan mereka.

A Perkara ini digambarkan melalui kisah Rasulullah SAW bermain-main dengan cucu
baginda yang bernama Husin. Rasulullah SAW mengajak Husin makan, tetapi
Husin yang sedang asyik bermain dengan kawan-kawannya telah melarikan diri
daripada Rasulullah SAW. Berlakukan adegan kejar mengejar antara Rasulullah
SAW dan Husin. Apabila Husin berjaya ditangkap, Rasulullah SAW terus memeluk
dan mencium Husin sambil bersabda yang bermaksud; (( Husin dari kalanganku,
aku dari kalangan dia. Allah sayang sesiapa yang aku sayang. Husin dan Hasan
adalah keturunanku)) (HR Bukhari, Tirmizi dan lbn Majah).
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PERBINCANGAN

7
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A Apayangandafahamtentangkomik bergambardi atas?

A Kenapaandafikir BAPAersebutmengetepikartelefon
bimbit?

A Apayangandafikir tentangperasaanemaja?

A Apayangandasuka mengenatindakanBAPAmember

responskepadaanakremaje?
L




V Me
V Me

V Untukmembi

BAGAIMANA MEMBINA HUBUNGAN POSITIF?
V Meluangkammasa bersamaanaksecaraberkualitl

Ibatkandi

mberiper

r
natiankepadaanak

nakepercayaamlankemahiranberkomunikasi



